
May 31, 2026 – The Most Holy Trinity 

ShareLife Sunday collections take place this weekend, 
celebrating 50th anniversary 

 
Today is our third weekend of special collections for 
ShareLife Sunday. Reverence for life at all stages has 
been a core principle of ShareLife since its founding in 
1976. We recognize the sacredness of life from conception 
to natural death. ShareLife-funded agencies uphold this 
value in everything they do, bringing hope, healing, and 
compassion to those who need it most. 
 
This mission of love is witnessed at Rose of Sharon, where 
Executive Director Deanne Kukulewich gratefully notes 
that “your commitment to ShareLife is an investment in 
young parents and their futures, fostering a community 
where everyone has the opportunity to thrive.” 

 

As coletas dominicais ShareLife são este fim de semana, 
celebrando o 50º aniversário 

 
Estamos no terceiro fim de semana de coletas dominicais 
especiais ShareLife. O respeito pela vida em todas as suas 
fases tem sido um princípio fundamental da ShareLife 
desde a sua fundação em 1976. Reconhecemos o quão 
sagrada é a vida desde a conceção até à morte natural. As 
agências financiadas pela ShareLife mantêm estes 
valores em tudo o que fazem, trazendo esperança, 
recuperação e compaixão a quem mais precisa.  
Esta missão de amor é testemunhada na Rose of Sharon, 
onde a Diretora Executiva Deanne Kukulewich nota com 
gratidão que “o vosso compromisso para com a ShareLife 
é um investimento nos jovens pais e nos seus futuros, 
criando uma comunidade onde todos têm a oportunidade 
de prosperar.” 

Church Garage Sale 

We will have a garage sale to raise funds for 
the parish on Saturday June 13, from 8am to 
7pm. You can participate by volunteering, 
donating items, or checking and purchasing 
something during the sale. 
 
Teremos um bazar solidário para angariar 
fundos para a paróquia no sábado, dia 13 de 
junho, desde as 8 da manhã até as 7pm. Pode 
participar como voluntário, doando artigos 
ou verificando e comprando algo durante o 
bazar. 

FREE CATHOLIC ESTATE PLANNING WEBINAR 
Saturday, June 6, 2026 - 9:00 a.m. - Online webinar on 
Zoom 
All are welcome to join this free webinar hosted by the 
Archdiocese of Toronto. 
Participants will learn about: 
• How to avoid problems in your Will, Powers of Attorney, 
and Estate Trustee selection • How to create your own 
Catholic legacy • Catholic traditions around cremation, 
burials, and funerals 
 
 
To register: 
1. Scan the QR code: 
2. Or visit qrco.de/WebJun6 
3. You may also register by email by contacting 
Development@ArchToronto.org. Please write “Webinar 
June 6” in the subject line and include your name in the 
body of the message. 

Regarding Mass intentions: We ask that, whenever possible, Mass intentions be communicated to the parish office in 
advance. On the day of the mass, we can only accept intentions up to 15 minutes before the start of Mass. Please hand in 
envelopes containing your intentions, up to 15 minutes before the start of Mass, to a volunteer or in the sacristy. 
Sobre as intenções de missa: Pedimos que, sempre que possível, as intenções de missa sejam comunicadas previamente 
ao escritório paroquial. No dia da missa, só poderemos acolher intenções até 15 minutos antes do início da missa. Por 
favor, entregar envelopes de intenções, até 15 minutos antes do início da missa, a um voluntario ou na sacristia. 
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Solemn Mass of the Most Holy Body and Blood of Christ and 
Eucharistic Procession 

On Sunday, June 7th, we will have only one bilingual mass for the 
Most Holy Body and Blood of Christ. The mass will be at 10:30 AM. 
At the end of the mass, weather permitting, we will have our 
Eucharistic procession as a public profession of our faith in the 
Blessed Sacrament. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Summary of the Message for the Month of the Sacred Heart of Jesus 
June 1, 2026 – His Eminence Cardinal Frank Leo, Metropolitan Archbishop of Toronto 

 
Dear brothers and sisters, 
The Church dedicates the month of June to the Sacred Heart of Jesus, calling us to 
contemplate Christ’s love and to form our hearts after His. The Heart of Jesus reveals 
His person, His mission, and His infinite love for God the Father and for all humanity. 
In the Gospels, Jesus is always moved by compassion: He sees, listens, and responds to 
human suffering. From the earliest centuries, the Church Fathers recognized in 
Christ’s pierced side the sign of His love and the life He communicates to the Church. 
Devotion to the Sacred Heart should transform our lives, leading us to imitate Christ’s 
love and to cultivate a gentle and humble heart. June is an invitation to ask ourselves: 
does my heart resemble the Heart of Jesus? 
 
This month we also celebrate the World Day of Prayer for the Sanctification of Priests. 
Let us pray for priests, who are God’s gift to the Church and who need our support, 
understanding, and prayers to live out their mission in holiness. 
 
Saint John Paul II reminds us that the world needs holy priests, for true pastoral 
fruitfulness is born of holiness. 
—To read the full message: archtoronto.org 
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Estamos comprometidos em fazer doações para as Irmãs Pobres de Jesus Cristo todos os meses. 
Patrocinamos, deste modo, o ministério das irmãs nos últimos sábados de cada mês. 

Missa Solene do Santíssimo 
Corpo e Sangue de Cristo e 

Procissão Eucarística 
 

No Domingo, dia 07 de Junho 
teremos apenas uma missa 
bilingue para o Santíssimo 
Corpo e Sangue de Cristo. A 
missa será as 10:30 AM. Ao final 
da missa, se possível, faremos a 
nossa procissão eucarística 
como uma profissão publica da 
nossa fé no Santíssimo 
Sacramento. 

  

Ministério de Rua — Apoiando Nossos Irmãos e Irmãs em Situação de Rua 
As Irmãs Pobres de Jesus Cristo preparam 70 a 80 kits de refeição por semana para nossos irmãos e 
irmãs que vivem nas ruas. A sua generosidade nos ajuda a continuar esta missão de misericórdia, 
levando conforto, dignidade e esperança durante os meses mais frios. 
O que compõe cada kit de inverno: 
Pão — 10 pães (para 70-80 sanduíches); Frios (peru ou frango) — 80 fatias; Queijo — 80 fatias; 
Tomates — 12 grandes; Alface americana — 3 unidades; Maionese — 2 potes grandes (890 ml); 
Mostarda — 2 potes (400 ml cada); Sacos para sanduíche — 80; Sacos Ziploc grandes (28” x 28”) — 
80; Garrafas de água — 80; Caixinhas de suco — 80; Barras de granola — 80; Pacotinhos de batata 
chips — 80; Guardanapos — 80; Frutas (tangerinas ou maçãs pequenas) — 80 

Você pode também contribuir com: Cartões-presente do Walmart ou do Frills; Doações em dinheiro 
em envelope (por favor, identificar como “para o ministério de rua” ou “para os pobres”); Doações 
diretas entregues a uma das Irmãs (elas se encontram na paroquia de Santo António). 

Cada contribuição — grande ou pequena — ajuda a levar calor humano e esperança a quem mais 
precisa. Muito obrigada(o) por caminhar connosco em amor, compaixão e serviço. 곒곓곔곕 

Resumo da Mensagem sobre o Mês do Sagrado Coração de Jesus 
1 de junho de 2026, Sua Eminência o Cardeal Frank Leo, Arcebispo Metropolitano de Toronto 

 
Queridos irmãos e irmãs, 
A Igreja dedica o mês de junho ao Sagrado Coração de Jesus, chamando-nos a contemplar o 
amor de Cristo e a formar um coração semelhante ao dele. O Coração de Jesus revela sua 
pessoa, sua missão e seu amor infinito por Deus Pai e por toda a humanidade. 
Nos Evangelhos, Jesus aparece sempre movido por compaixão: ele vê, escuta e responde ao 
sofrimento humano. Desde os primeiros séculos, os Padres da Igreja reconheceram no lado 
aberto de Cristo o sinal de seu amor e da vida que ele comunica à Igreja. 
 
A devoção ao Sagrado Coração deve transformar nossa vida, levando-nos a imitar o amor de 
Cristo e a cultivar um coração manso e humilde. Junho é um convite a perguntar: o meu 
coração se parece com o de Jesus? 
Neste mês celebramos também a Jornada Mundial de Oração pela Santificação dos 
Sacerdotes. Rezemos pelos padres, que são dom de Deus para a Igreja e precisam de nosso 
apoio, compreensão e oração para viverem sua missão com santidade. 
São João Paulo II recorda que o mundo precisa de sacerdotes santos, pois a verdadeira 
fecundidade pastoral nasce da santidade. 
 
-Para ler a mensagem completa: archtoronto.org 


