
“Na Eucaristia, Cristo dá-se a si mesmo como alimento para nos transformar n’Ele. É o mistério do amor que se entrega até

o fim.” - São João Paulo II

Terças e sextas-feiras
12h (Inglês) -

na igreja.

Horários das Missas durante a
Semana

Programação da Missa
Dominical

O escritório funciona às
terças e quintas-feiras, das

9h às 15h.

10h30 da manhã (Inglês)
12h (Português)

DOE para a
manutenção do
nosso edifício,
atividades de

apoio e operações.

“Tomando os cinco pães e os dois

peixes, levantou os olhos ao céu,

abençoou-os, partiu-os e os dava

aos discípulos para que os

distribuíssem à multidão. Todos

comeram e ficaram saciados.”

(Lucas 9, 16-17)

Jun

22
Solenidade de Corpus

Christi
Jun

30
Grupo de Oração
para mulheres

Jun

30
Início do Acampamento de

Verão para Crianças

Paróquia Santa Cruz SOLENIDADE DO SANTÍSSIMO CORPO E SANGUE DE CRISTO

22 de Junho, 2025

 Próximos Eventos 

Na Solenidade do Santíssimo Corpo e Sangue de Cristo, somos

convidados a refletir sobre a Eucaristia como o grande dom de

Jesus para a vida da Igreja. Ao comungarmos o pão e o vinho, que

são o corpo e sangue de Cristo, recebemos a vida e o amor de

Jesus em nós. 

A primeira leitura recorda o encontro entre Abraão e

Melquisedec, rei e sacerdote de Salém, que oferece pão e vinho e

abençoa Abraão. A tradição cristã reconhece em Melquisedec

uma imagem de Jesus Cristo, o sacerdote eterno, que oferece

não apenas pão e vinho, mas a Si mesmo como alimento de

salvação.

No Evangelho, vemos Jesus alimentar uma grande multidão com

apenas cinco pães e dois peixes. Seus gestos — tomar, abençoar,

partir e distribuir — antecipam os da última ceia, quando entrega

sua vida aos discípulos sob as formas do pão e do vinho. Toda a

vida de Jesus pode ser resumida nesses gestos: partir, partilhar,

doar-se por amor. Assim também devem viver aqueles que O

seguem e se alimentam d’Ele.

A segunda leitura nos traz o mais antigo relato da Eucaristia, feito

por São Paulo. Ele nos lembra que participar do pão e do cálice é

assumir um compromisso com Cristo e com seu modo de viver.

Por isso, a comunhão com o corpo e sangue do Senhor exige

coerência de vida, espírito de unidade, e rejeição de atitudes de

divisão, egoísmo ou desprezo pelos mais fracos.

Tema da Solenidade do Santíssimo Corpo e Sangue de
Cristo

Jun

27
Encontro Mundial de

Casais



“Se realmente compreendêssemos a Eucaristia, morreríamos de amor.” - Santa Teresa de Calcutá

Estudantes que ingressarão entre o 9º e o 12º ano são incentivados a se inscrever no Centro Francis De Sales

(FSC) da escola Mary, Mother of God. Uma escola independente acessível, enraizada na tradição católica, com

um programa acadêmico rigoroso nas ciências e humanidades, por meio de aulas dinâmicas em estilo seminário.

 Para mais informações e acesso ao formulário de inscrição:

 416-531-7897 ou visite marymotherofgodschool.org

Centro Francis De Sales – Inscrições Abertas para o Ensino Médio 2025-
2026

Convidamos todas as mulheres da paróquia a participarem do Grupo de Oração para Mulheres, um grupo de
oração mensal dedicado ao crescimento na fé, ao fortalecimento da nossa relação com Deus e ao apoio mútuo

por meio da oração e da partilha.

Cada encontro inclui um momento de oração comunitária e conversa fraterna em um ambiente acolhedor e de
paz. Esta é uma bela oportunidade de se conectar com outras mulheres, fortalecer sua vida espiritual e colocar

suas intenções nas mãos amorosas de Nossa Senhora.
Traga uma amiga e venha renovar seu coração e seu espírito. Esperamos por você!

OUR LADY’S CIRCLE – GRUPO DE ORAÇÃO PARA MULHERES

Encontro Mundial de Casais – 27 a 29
de Junho de 2025

O verão chegou! Acampamento de
verão para as idades de 6-12 anos!

Você está pronto para mais crescimento e felicidade

em seu casamento ou vocação sacerdotal?

Participe conosco entre 27 e 29 de junho no Queen

of Apostles para um fim de semana que pode mudar

sua vida.

 Descubra os segredos para um casamento

duradouro, solidário e transformador!

 Este encontro é para casais recém-casados ou com

décadas de união.

Ligue agora: Christian & Elizabeth Arroba – 

416-554-4439 ou 416-554-7062

  christian.elizabeth.arroba@wwme.org

A West Neighbourhood House está

organizando um Acampamento de Verão de

30 de junho a 22 de agosto, das 9h às 16h,

na Escola Católica Papa Francisco (319

Ossington Ave).

As taxas semanais são acessíveis ($44–

$110), com subsídios disponíveis para quem

precisar.

Para mais informações, entre em contato

com a West Neighbourhood House, no 248

Ossington Ave.

Segunda-feira, 30 de junho às 18h30 

http://marymotherofgodschool.org/
mailto:christian.elizabeth.arroba@wwme.org

